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Wildkatzen-Exkursion in den Arnsberger Wald
Schon gewusst? Wildkatzen haben in unserem
Arnsberger Wald ihren angestammten Lebensraum.
Diese Tour von BUND Soest und BUND HSK fir
Familien macht mit diesem
heimischen Wildtier und
seiner Lebensweise vertraut.
Kleine Wanderung mit
Wildkatzen-Wissensspielen
im Wald am Mohnesee. Sonntag, 05.04. 14-16 Uhr
Treffpunkt nach schriftl. Anmeldung, feste Schuhe
und Mobilitét erforderlich, Anmeldung per Mail an:
bund.soest@bund.net

«Der Wolf kehrt zuriick — auch nach NRW*”
Vortrag und Diskussion.

Was tun Sie, wenn lhnen ein Wolf begegnet...?
Antworten auf diese und weitere Fragen hat
Katharina Stenglein vom BUND NRW. Warum
brauchen wir den Wolf fir ein 6kologisches
Gleichgewicht als unsere Lebensgrundlage- auch bei
uns im Arnsberger Wald? Die Riickkehr des Wolfes
bringt Sorgen mit sich. Und die Frage nach einer
Koexistenz von Weidetierhaltung und Wolf wird
leider eher emotional als sachlich und faktenbasiert
diskutiert. Wie also sollen wir mit Wolfen umgehen?
26.02. 18:30 Uhr BUNDzentrum, kostenlos,
Anmeldung: www.vhs-soest.de oder Mail an
bund.soest@bund.net

Ein Nationalpark im Arnsberger Wald

ist notwendig fiir Klima- und Artenschutz.
Spannende Exkursionen, Fakten und Aktionen:
www.nationalpark-arnsberger-wald.de
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BUND-Aktiven-Treff jeden 2. Mittwoch im

Monat um 18 Uhr im BUNDzentrum
(im Kulturhaus Alter Schlachthof Raum R3):
Einfach vorbeikommen und mitmachen!

Gemeinschaftsgdrtnern naturnah

Das eigene Gemuse anbauen, Hochbeete bauen,
Permakultur kennenlernen, in netter Gesellschaft
Wissen teilen was einen artenschiitzenden Garten
auszeichnet: Das Gartentor ist offen bei trockenem
Wetter jeden Donnerstag von Oktober-Méirz 15-17
Uhr und von April-September 16-18 Uhr. Komm
einfach in die Naturoase oder melde dich per Mail!

Umwelt schiitzen. Natur bewahren: Mach mit!
Der Bund fur Umwelt und Naturschutz Deutschland
(BUND) setzt sich ehrenamtlich ein damit die Erde
gesunderhaltend bewohnbar bleibt. Wir arbeiten in
Soest, landes-, bundesweit und international vernetzt
seit Uber 40 Jahren fiir 6kologische Landwirtschaft,
gesunde Lebensmittel, naturvertraglichen Ausbau
regenerativer Energien, den Schutz bedrohter Arten,
des Stadtgriins, Waldes und Wassers.

Werde BUND-Mitglied: www.bund-nrw.de!

Unser Ehrenamt wird ermdglicht durch lhre
Spende: Volksbank Hellweg eG
IBAN: DE24 4146 0116 3107 1696 00
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BUND
Naturoa ¢

« 2025

Januar bis Juli

BUNDzentrum Naturoase
im Kulturhaus Alter Schlachthof
Ulrichertor 4 59494 Soest

www.bund-soest-welver.de
Email: bund.soest-welver@bund.net
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Drau[3en in der Natur Iernen Naturoase

Das Naturoase Freiluftklassenzimmer
DraulBenunterricht ermoglicht Kindern vielfaltige
Lernerfahrungen zu machen indem sie Kérper und
Sinne in lebendiger Umgebung in ihren Lernprozess
einbeziehen. BUNDzertifizierte Umweltbildner vermit-
teln Artenkenntnis und Liebe zur
Natur in unseren 2-3 stiindigen Bil-
dungsangeboten fiir Klassen. Und
Lehrern und Erziehern stehen Gar-
ten und Freiluftklassenzimmer fir
ihre padagogische Arbeit bei uns
zur Verfligung! Buchung per Mail
an bund.soest-welver@bund.net
Infos auf: www.bund-soest-welver.de.

BUND-Naturforscher (s bis 13 Jahre)

Gemduse selber anbauen, Artenkenntnis erlangen, drau-
Ren spielen, schnitzen, am Feuer Apfel braten, plastikfrei
leben, Klima und Arten schiitzen: montags treffen sich
die Naturforscher 15:30 — 17:30 Uhr in der Naturoase,
Kostenbeitrag, Aneldug sabine.schumacher@bund.net

Stadtwild Monatsgruppe (10 bis 14 Jahre)
Durch das ganze Jahr erkunden wir die wilde Natur und
lernen Naturhandwerktechniken, Spielen, machen Feuer
24.01.-19.12. 1x monatl. freitags 15-18 Uhr, Naturoase
und wilde Orte in Soest, Kostenbeitrag,
Infos & Anmeldung: stadtwild@posteo.de | STADTWILD,

Sommerferien OutdoorCamp in der
Naturoase 16.-18.07. 9-16 Uhr mit Anna
und Janny, Infos: stadtwild@posteo.de
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Kochen iiber dem Feuer Wir probieren alte Kochme-
thoden aus, bauen uns notige Kochgerate und bereiten
zusammen ein leckeres Essen (iber dem Lagerfeuer zu.
22.03. 10-16 Uhr, Naturoase, 10€ + 2€ Essensbeitrag, fiir

Kinder von 9-13 Jahre, Anmeldung an stadtwild@posteo.de

Artenviel f alt ais Lebensgrundlage schiitzen!

44% aller Arten in NRW sind bedroht:
Was kann ich tun?

Die 16. BUND Pflanzentauschbérse

Uberzihlige Pflanzenschitze aus eurem Garten

wollen getauscht werden! Beschriftet eure Pflanzen mit
Pflanzenname, Blihfarbe, Wuchshdhe, kommt, tauscht
und klént mit anderen Hobbygartnern

Samstag, 12.04 11- 14 Uhr Naturoase kostenfrei

Kriuteranwendung Themenstunde
Der praktische Workshop: Die zertifiz.
Krauterpadagogin (BUND) zeigt Verwen-
dungsmoglichkeiten von selbst gesammel-
ten Krautern, Dauer 90 min+, 22.02. Hy-
drolate/Pflanzenwasser, 29.03. Frauen-
krduter, 03.05. Wildkréduter am Grill, 28.06. Mddesiif3,
16-18 Uhr, Kosten: 10€ + Materialkosten, Anmeldung
erforderlich: ulrike_schulte-overbeck@web.de

Wildkréuterspaziergéinge als Einstieg in die Welt
heimischer Wild-, Heil- und Nutzpflanzen. Kennenler-
nen und Erkennen mit der zertifiz. Krauterpadagogin
(BUND) Dauer 90 min+, 12.03., 09.04., 21.05., 11.06.
16 — 18 Uhr, Kosten 10€, Anmeldung an:
ulrike_schulte-overbeck@web.de

Naturkreativ & Seven Gardens

Workshop Essig Heil-, Haushalts- und Genussmittel:
Einblick in die 8000jadhrige Essiggeschichte und seine
vielfdltigen Einsatzgebiete von Reinigung bis Lebens-
elixir und Herstellen zweier Essigkreationen mit frischen
Krautern. Leere Glasflaschchen gern mitbringen.
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Naturoase 05.04. 15-17 Uhr, 15€ + Materialkosten
Anmeldung: wibke.seibert@ish.de

Workshop Naturkosmetik einfach selber g iy v
machen ohne chemische Zusatzstoffe fiir ,f.a: ;WL
den Alltag. Nach einer Einflihrung (was w :Eva K i id
kann wie aus der Natur genutzt i =

werden?) wird gemixt und gerihrt: Deo

ohne Aluminiumsalze, Lippenpflege, Peeling,
Gesichtsmaske mit heimischen Krautern und
Heilpflanzen. Rezepte und 3-4 selbst hergestellte
Produkte nehmen Sie mit nach Haus. Leere Glas-
doschen gern mitbringen. 10.05. 14:30-17 Uhr,
Naturoase, 25€ + Materialkosten, Anmeldung
erforderlich: wibke.seibert@ish.de

Workshop Experimentelles Malen mit Naturfarben:
BUNT im Sommer Wir experimentieren mit selbstge-
machten Naturfarbstoffen aus Bliiten, Blattern und
Beeren aus unserer Naturoase und malen mit ihnen.
Wie werden die Farben durch Zugabe von Stoffen
verandert? Bitte mitbringen, falls vorhanden: Pinsel
und kleine alte Glaschen. 05.07. 14:30-17 Uhr,
Naturoase, 10€ + Materialkosten, ab 10 Jahre
Anmeldung erforderlich: wibke.seibert@ish.de

Soester Mischung wertvolles heimisches

Saatgut fiir eine Wildblumenwiese schafft mit
gebietsheimischen Pflanzen unseren Insekten eine
zuverlassige Nahrungsquelle in eurem Gar-
ten, auf Randstreifen, Rasen- oder
Freiflachen. 3g Tutchen (Schutzgebihr 1€)
erhaltlich bei: Alter Schlachthof, Gartnerei
Brunnberg, Lebensgarten, Endless&
Evergreen, Weltladen SoFair, hier&jetzt.
Mebhr Infos: www.bund-soest-welver.de
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